TEST 7.- POTREBUJETE MIT VSECHNO POD
KONTROLOU?

Vyhodnoceni

Za kazdou odpovéd .a)* vim ndleZi 0 bodu, b)" 1 bod, ,¢)* 2 body.

36 ai 50 bodi

Z dosazeného pocu bodd lze usuzovat, Ze mite vysokou potfebu mit véci pod kontrolou,

V tom lepdim piipadé, snad privé proto, nemusite byt vystaveni stresu v takové mife, jako ji-
ni lidé, Ale moZnd, e byste uZ méli tyto rendence usmériovat, abyste pfipadné nepodlehli
louze predepisovat sviij Zivotni styl, vymezeny vlastnimi pfdnimi a zdlibami, okolnimu svéw
jako velék. Jinymi slovy, vyvarujte se toho, Ze by se vim to vymklo z rukou.

Svij Zivot muZete mit pevaé ve svych rukou, ale neméli byste zapominat, Z¢ pravé Zivot je la-
ké hrou kolektivai, v nf# naSe osobni §tésti do znaéné miry zavisi na pomoci, lsce, respektu
a pritelstvi druhych lidi. Nemizeme prece ofekivat, Ze se svét zacne toCit kolem nis. Nékdy
je tieba se podvolit druhym,

21 ai 35 bodi

Je potéSitelné, Ze neméte velkou potfebu ovlddat, 1 ziejmeé ani nedovolite jinym lidem, aby vis
ovlddali.

74 jednu ze svych hlavnich priorit patmé pokliddte harmonické souZiti s okolnim svétem. Asi
véfite v pravdivost tislovi, Ze vice hlav vice vi. A sdilend starost se stivd starosti polovicni. Ko-
lektivni rozhodnuti byvaji mnohem dcinnéj§i nez rozhodnuti jednotlivee.

20 bodii a méné

Po moci 4 kontrole viibee netouZite,

7 toho je ziejmé, Ze vidi Zivotu jako takovému zaujimdte poklidny postoj, a Ze radi splyvite
s davem.

Musite si viak dévat pozor, abyste nepodiéhali lidem, ktefi radi ovladaji druhe. Casto si pfipo-
minejte, Ze jste svymi vlastnimi pany, a Ze viS Zivotni styl i konkrétni pliny nakonec musi vy-
chdzet z vasich rozhodnuti.



